
 

Calendrier prévisionnel des stages H.N. kumité 
 
 

Date du stage Objectif du stage Nom des intervenants Organisation du stage Lieu  Contact 
Dimanche 25 octobre 
2009 

Regroupement des groupes HN 
(entrainements prépa pour coupe 
de France combat seniors 

- Hamza KAHLOUL 
- Fayçal ABBADI 
- Dimitri DENIAU 

De minimes à seniors Chalonnes/Loire 
(Maine et Loire) 

 

Samedi 28 et dimanche 
29 novembre 2009 

Prépa coupe de France cadets et 
juniors 

- Hamza KAHLOUL 
- Dimitri DENIAU 

Samedi : 
- De minimes à juniors 
Dimanche : 
- de Minimes à seniors 

Chalonnes/Loire 
(Maine et Loire) 

 

Dimanche 20 décembre 
2009 

Regroupement - Hamza KAHLOUL 
 

- De minimes à seniors Chalonnes/Loire  

Dimanche 17 janvier 
2010 

Prépa ligue juniors / Seniors - Fayçal ABBADI 
- Dimitri DENIAU 
- Hamza KAHLOUL 

- De cadets à seniors Le Mans  

Samedi 06 et dimanche 
07 mars 2010 

Regroupement des groupes HN  
+ prépa chpt de France des ligues. 

- Hamza KAHLOUL 
- Fayçal ABBADI 
- Dimitri DENIAU 

Samedi : 
- De minimes et cadets 
Dimanche : 
- de juniors à seniors 

Chalonnes/Loire 
(Maine et Loire) 

 

Dimanche 28 mars 2010 Prépa chpt de France 
minimes/Cadets et juniors 

- Hamza KAHLOUL 
- Fayçal ABBADI 

- De minimes à juniors Nantes  

Dimanche 16 mai 2010 Prépa chpt de France seniors - Dimitri DENIAU - de cadets à seniors Le Mans  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Planification du suivi «Planification du suivi «Planification du suivi «Planification du suivi «    MINIMESMINIMESMINIMESMINIMES    »»»»    

Entraineur : Hamza KAHLOUL 
    

    

Dim 11 Octobre 2009 Coupe de Ligue Kumité Laval 
Dimanche 25 Octobre 2009 Stage Haut niveau  

(Hamza, Faycal et Dimitri) 
Chalonnes/Loire 

Samedi 28 et dimanche 29 novembre 2009   Stage Haut Niveau  
(Hamza, Faycal et Dimitri) 

Chalonnes/Loire 

Samedi 19 décembre 2009 COUPE DE France Minimes Coubertin 
Dimanche 20 décembre 2009 Stage Haut Niveau  Angers 
Dimanche 17 janvier 2010 Stage Haut Niveau Le Mans 
Samedi 06 et dimanche 07 mars 2010 Stage Haut Niveau  Chalonnes/Loire 
Dimanche 28 mars 2010 Stage Haut Niveau Nantes 
Dimanche 04 avril 2010 Championnat de Ligue Minimes/Cadets Lucon 
Samedi 24 et dimanche 25 avril 2010 Championnat de France MINIMES Coubertin 
Samedi 12 et dimanche 13 juin 2010 Coupe de France zone Nord 

Minimes/Cadets/Juniors 
Reims 

 
Planification du suivi «Planification du suivi «Planification du suivi «Planification du suivi «    CADETS/JUNIORSCADETS/JUNIORSCADETS/JUNIORSCADETS/JUNIORS    »»»»    

Entraineur : Fayçal ABBADI 
    

Dim 11 Octobre 2009 Coupe de Ligue Kumité Laval 
Dimanche 25 Octobre 2009 Stage Haut niveau  

(Hamza, Faycal et Dimitri) 
Chalonnes/Loire 

Samedi 5 et dimanche 6 décembre 2009 COUPE de France Cadets/Juniors Reims 
Dimanche 17 janvier 2010 Stage Haut niveau  

(Dimitri et Faycal)  
Le Mans 

Dimanche 31 janvier 2010 Championnat de ligue Senior et juniors Fontenay Le Comte 
Samedi 06 et dimanche 07 mars 2010 Stage Haut Niveau  Chalonnes/Loire 
Dimanche 04 avril 2010 Championnat de Ligue Minimes/Cadets Lucon 
Samedi 10 avril 2010 Championnat de France JUNIORS Coubertin 
Dimanche 18 avril 2010 Championnat de France CADETS coubertin 
Samedi 12 et dimanche 13 juin 2010 Coupe de France zone Nord 

Minimes/Cadets/Juniors 
Reims 



 
 

Planification du suivi «Planification du suivi «Planification du suivi «Planification du suivi «    SENIORS»SENIORS»SENIORS»SENIORS»    

Entraineur : Dimitri DENIAU 
    

Dim 11 Octobre 2009 Coupe de Ligue Kumité Laval 
Dimanche 25 Octobre 2009 Stage Haut niveau  

(Hamza, Faycal et Dimitri) 
Chalonnes/Loire 

Samedi 31 Octobre 2009 
Dimanche 01 novembre 2009 

COUPE DE France SENIORS Bordeaux 

Dimanche 29 novembre 2009 COUPE DE France « Espoirs » Clermont Ferrand 
Samedi 28 et dimanche 29 novembre 2009   Stage Haut Niveau  

(Hamza, Faycal et Dimitri) 
Chalonnes/Loire 

Dimanche 17 janvier 2010 Stage Haut niveau  
(Dimitri et Faycal) 

Le Mans 

Dimanche 31 janvier 2010 Championnat de ligue Senior et juniors Fontenay Le Comte 
Samedi 06 et dimanche 07 mars 2010 Stage Haut Niveau  Chalonnes/Loire 
Samedi 20 mars 2010 CHAMPIONNAT DE France DES LIGUES Chevigny St Sauveur 
Samedi 27 mars 2010 Inter région seniors Vendôme 
Dimanche 16 mai 2010 Stage Haut Niveau Le Mans 
Samedi 22 mai 2010 Championnat de France ELITE Coubertin 

 


