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et disciplines assomees

LIGUE PAYS de A LORE

SAMEDI 20 MARS 2010

STAGE E@@MATD@N

NIZA N (=

15 h 30 - 1811
GYMNASE LE CROISSANT
29 rue du croissant
44300 NANTES — Tel 02.40.52.09.21

1)LE HANDICAP ET LES ARTS MARTIAUX

Prévoir sa tenue d’entrainement et de quoi écrire

Encadré par :

Philippe HAMONIC , Cadrelnfirmier a I'hopital St Jacques

a NANTES

Eric SAZERAT , Responsable de la commission handi karaté
de la ligue

Pascal NEUVILLE, responsable Commission Handi Karate
CD 44

2)DECOUVERTE DU YOSEIKAN BUDO
18h a 18h45

Stage gratuit, ouvert a tous les professeurs de ligue licencié
FF KARATE

VI NTERSWRT
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